
    

WOCHE 40 Mittagessen Abendessen 
29.9.2025-03.10.2025 Salat vom Buffet & Früchtekorb Salat vom Buffet & Früchtekorb 

Montag 

 

Saltimbocca alla romano 
Safranrisotto , Grillgemüse 

Kohlrabi mit Peterli 
 

Linsen- Kürbistopf 
*** 

Vermicelles mit Meringue 
und Rahm 

 
Spaghetti mit Rucola und 

Tomaten 

 
Kürbiscremesuppe 

 

 
Mah Meh mit 

Pouletbruststreifen 

Dienstag 

 

Poulet Cordon bleu mit Zitrone 
Thymiankartoffeln 

Blütengemüse, Ofentomate 

 
Panierte Zucchetti 

*** 
Bayrische Creme mit 

Kirschen 

 
Bandnudeln mit Peperoni 

Sauce 

 
Tomatensalat mit 

Mozzarella und Basilikum 
 

 
Tortelloni mit Ricotta – 

Spinat und Kürbis 
Nüdeli mit Wildfleischbolo 

Mittwoch 

 

Kalbsbraten mit Salbei 
Spätzli, Broccoli und 

Karotten 
 

Süsskartoffel - Curry 
*** 

Beeren - Tiramisu 

 
Gebratener Jasmin Reis 

 
Nüssli und Kopfsalat mit Ei 

 

 
Bratwurst und Cervelat 

Rösti  

Donnerstag 

 

Salatbüffet mit Spezialitäten aus Nordafrika 
*** 

Marokkanische Spezialitäten, gekocht von und mit unseren Schülern 
*** 

Orangenkuchen aus» Marrakesch» 

 
 

Gulaschsuppe 

 
Pfannkuchen Süss und Salzig 

 

Freitag 

 
Penne  

mit Tomaten- und Schinkenrahmsauce 
 

 
Internat geschlossen ab 18.00Uhr 

 
Anreise Sonntag, 19. Oktober ohne Abendessen 

 

 
Das Mensa Team wünscht schöne Herbstferien 

 
 

Wo die Herkunft nicht deklariert ist verwenden wir ausschliesslich Schweizer Fleisch 


