
    

WOCHE 41 Mittagessen Abendessen 
05.10.2026-11.10.2026 Salat vom Buffet & Früchtekorb Salat vom Buffet & Früchtekorb 

Montag 
Saltimbocca alla romano 

Safranrisotto, Grillgemüse 
Kohlrabi mit Peterli 

Linsen- Kürbistopf 

*** 
Vermicelles mit Meringue 

und Rahm 

Spaghetti mit Rucola und 
Tomaten 

Kürbiscremesuppe 
Mah Meh mit 

Pouletbruststreifen 

Dienstag 

Pouletmedaillon vom Grill 
Barbecue Sauce 
Pommes frites 

Grüne Bohnen und Kürbis 

Zucchetti-Frittata mit Salbei 

*** 
Bayrische Creme mit 

Kirschen 

Hörnli mit Apfelmus 
Nüssli und Kopfsalat mit Ei 
Minestrone mit Parmesan 

Hamburger, Rostbratwurst 
Sauerkraut, Rösti 

Mittwoch 

Doppeltes Entrecote mit 
Kräuterbratensauce 

Kartoffel – Lauchgratin 
Herbstgemüse 

Süsskartoffel - Curry 

*** 
Beeren - Tiramisu 

Bramata mit Tomaten und 
Gorgonzola 

Tomatensalat mit 
Mozzarella und Basilikum 

Rigatoni mit Lachs und 
Crevetten 

Pizza Toast 
Champignons Omelette 

Donnerstag 
Blätterteig – Pastetli mit 

Kalbs – Brätkügeli 
Spinat, Karotten, Pilaw Reis 

Bohnengemüse alla Mama 

*** 
Kuchenwürfel und Beeren 

Bandnudeln mit Wildfleisch 
Bolognese 

Kaiserschmarren mit 
Vanillesauce 

Kartoffelwürfel mit Speck 
und Käse 

Freitag Penne mit Tomaten- und Schinkenrahmsauce 
Internat geschlossen ab 18.00Uhr 

 
Anreise Sonntag, 25. Oktober ohne Abendessen 

 
Das Mensa Team wünscht schöne Herbstferien 

 
Wo die Herkunft nicht deklariert ist, verwenden wir ausschliesslich Schweizer Fleisch 


