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SAMDhealth – Chancengleichheit für  
allergiebetroffene Jugendliche

Lieber Herr Gerber, es freut uns sehr, heute von 
Ihnen einen Einblick in das individuelle Programm 
für Schülerinnen und Schüler mit chronischen  
allergischen Erkrankungen zu erhalten.

%NCWFKC�/ØNNGT�
%/���9QHØT�UVGJV�5#/&JGCNVJ!�
5GXGTKP�)GTDGT�
5)���&KG�\YGK�$GITKHHG�UVGJGP�HØT��5EJW�
NG��WPF��)GUWPFJGKV��WPF�HØT�GKP�CODKVKQPKGTVGU�2TQ�
ITCOO�FGT�5EJYGK\GTKUEJGP�#NRKPGP�/KVVGNUEJWNG�&C�
XQU��&CU�DGFGWVGV��$GK�WPU�MÒPPGP�5EJØNGTKPPGP�WPF�
5EJØNGT� OKV� IGUWPFJGKVNKEJGP� $GGKPVTÀEJVKIWPIGP� s�
JKGT�URTGEJGP�YKT�XQP�#NNGTIKGP�s�FKG�/CVWTC�QFGT�FKG�
$GTWHUOCVWTC�QJPG�'KPUEJTÀPMWPI�CDUQNXKGTGP��'KPGP�
*CWRVCPVGKN� NKGHGTV�&CXQU�UGNDUV�OKV� UGKPGO�URG\KGNNGP�
*ÒJGPMNKOC�WPF�CNNGTIGPCTOGP�7OHGNF��&CU�UEJYGK\�
YGKV�GKP\KICTVKIG�2TQITCOO�JCDGP�YKT�IGOGKPUCO�OKV�
FGT�*QEJIGDKTIUMNKPKM�&CXQU�WPF�OKV�FGT�7PVGTUVØV\WPI�
XQP�CJC�#NNGTIKG\GPVTWO�5EJYGK\�GPVYKEMGNV��

%CTQNKPG�4QFWKV�
%4���&KG�5#/&�KUV�FKG�GTUVG� 
Schule mit dem Schweizer Allergie-Gütesiegel – 
was bedeutet das?
5)��8QT�CNNGO�GKPG�ITQUUG�8GTRƃKEJVWPI��7PF�PCVØTNKEJ�
CWEJ�GVYCU�5VQN\��FCUU�YKT�FKG�'TUVGP�UKPF��&CU�'TNCPIGP�
FKGUGT�#WU\GKEJPWPI�YCT� CNNGTFKPIU� MGKP� 5RC\KGTICPI��
UQPFGTP�OKV�UVTGPIGP�#WFKVU�WPF�-QPVTQNNGP�XGTDWPFGP��
&KG�YKEJVKIUVGP�8GTÀPFGTWPIGP�DGVTCHGP�FKG�-ØEJG��(ØT�
WPUGT�-ØEJGP��WPF�4GKPKIWPIURGTUQPCN�YCT�FCU�GKP�\KGO�
NKEJGU�5VØEM�#TDGKV��#WHITWPF�FGT�<GTVKƂ\KGTWPI�DGUVGJV�
CWEJ�FKG�#WƃCIG��FCUU�FCU�IGUCOVG�2GTUQPCN�FGT�5#/&�

.GJTGTUEJCHV��*CWURGTUQPCN�� +PVGTPCVUVGCO��TGIGNOÀUUK�
IG�9GKVGTDKNFWPIGP�CDUQNXKGTV��&KGUG�ƂPFGP�W�C��FWTEJ�
FCU�2GTUQPCN�FGT�*QEJIGDKTIUMNKPKM�&CXQU�UVCVV�

CM: Wie viele Schüler besuchen die SAMD, wie 
XKGNG�FCXQP�RTQƂVKGTGP�XQO�#NNGTIKGRTQITCOO!
5)��/QOGPVCP�JCDGP�YKT� TWPF�����5EJØNGT�DGK�WPU��
����UVCOOGP�CWU�&CXQU�WPF�7OIGDWPI�WPF�YQJPGP�
GZVGTP�����UKPF�KO�+PVGTPCV�s�FCXQP�UKPF�TWPF���CWU�FGT�

5EJYGK\��FKG�CPFGTGP�MQOOGP�CWU�XGTUEJKGFGPGP�.ÀP�
FGTP�
5ØFCOGTKMC��&GWVUEJNCPF��4WUUNCPF��%JKPC���8QP�
5#/&JGCNVJ�RTQƂVKGTGP�OQOGPVCP�TWPF����5EJØNGT�OKV�
#NNGTIKGP��&CTWPVGT�XQT�CNNGO�GKP�5EJØNGT�FGT����-NCUUG��
FGT� UGKV� HTØJGT�-KPFJGKV�CP�UVCTMGO�#UVJOC�WPF�XGT�
UEJKGFGPGP�#NNGTIKGP�NGKFGV��+P�UGKPGT�GJGOCNKIGP�5EJW�
NG�YCT�GT�UGJT�GKPIGUEJTÀPMV��5GKV�GT�DGK�WPU� KUV�� HØJNV�
GT�UKEJ�YQJNGT��5GKPG�UEJWNKUEJGP�.GKUVWPIGP�UKPF�UGJT�
IWV�WPF�GT�PKOOV�UQICT�CMVKX�CP�5RQTVRTQITCOOGP�VGKN�

CR: Wie ist der Ablauf dieses individuellen  
Programms? 
5)��0CEJFGO�FKG�5EJØNGT�GKP�IGPCW�FGƂPKGTVGU�UEJWNK�
UEJGU�WPF�OGFK\KPKUEJGU�#DMNÀTWPIU��WPF�#WHPCJOG�
XGTHCJTGP�FWTEJNCWHGP�JCDGP��PGJOGP�UKG�ICP\�PQTOCN�
CO�7PVGTTKEJV�VGKN��9KEJVKI�KUV�LGFQEJ��FCUU�/KVUEJØNGT�
WPF�.GJTGT�ØDGT�FKG�$GVTQHHGPGP�WPF�KJTG�#NNGTIKGP�UGJT�
IWV� KPHQTOKGTV� UKPF��)NGKEJ\GKVKI� UKPF�YKT�CWEJ�FCTCWH�
CPIGYKGUGP��FCUU�FKG�DGVTQHHGPGP�5EJØNGT�IWV�OKV�KJTGT�
-TCPMJGKV�WOIGJGP�MÒPPGP�

CM: Ist die Mittelschule sog. «nuss-frei»?
5)��0GKP��CDGT�FCU�KUV�CWEJ�ICT�PKEJV�PÒVKI��5GNDUVXGT�
UVÀPFNKEJ�JCV�FKG�-ØEJG�KJTG�8GTHCJTGP�WOIGUVGNNV��FC�
OKV�MGKPG�XGTYGPFGVGP�+PITGFKGP\KGP�0ØUUG�GPVJCNVGP��
&KGU�KUV�X�C��DGK�&GUUGTVU�YKEJVKI��+P�FGT�/GPUC�FØTHGP�
CDGT� CWEJ� HGTVKIG�0CJTWPIUOKVVGN�OKV�0ØUUGP�MQPUW�
OKGTV�YGTFGP��&KG�5#/&�KUV�GKPG�ICP\�PQTOCNG�5EJWNG�

%4��9KG�ƂPFGV�FKG�ÀT\VNKEJG�$GVTGWWPI�XQT�1TV�
statt?
5)��+P�FGT�*QEJIGDKTIUMNKPKM�&CXQU�ƂPFGP�TGIGNOÀUUKIG�
5RTGEJUVWPFGP�WPF�CWEJ�#NNGTIKGUEJWNWPIGP�UVCVV��8QT�
1TV�JCDGP�YKT�GKPGP�-TCPMGPFKGPUV��FGT�URG\KGNN�CWUIG�
DKNFGV�YWTFG��&KG�.GJTGTUEJCHV�VTCKPKGTV�WPVGT�OGFK\KPK�
UEJGT�.GKVWPI�GKPOCN�RTQ�,CJT�FCU�*CPFNKPI�GKPGU�0QV�
HCNNU�KPMNWUKXG�#PYGPFWPI�FGU�#FTGPCNKPCWVQKPLGMVQTU��
#P�XKGT�5VCPFQTVGP�CP�FGT�5EJWNG�IKDV�GU� LG�GKP�0QV�
fallset.
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CM: Wie erfolgt die Sicherstellung der gezielten 
Allergenfreiheit bei den entsprechenden  
KPFKXKFWGNNGP�/CJN\GKVGP�8GTRƃGIWPI!
5)��&KG�URG\KGNNGP�0CJTWPIUOKVVGN�YGTFGP�UGRCTCV�GKP�
IGMCWHV��IGNCIGTV�WPF�IGMQEJV��&GP�$GVTQHHGPGP�YGT�
FGP�FKG�/CJN\GKVGP�UGTXKGTV��YÀJTGPF�FKG�CPFGTGP�5EJØ�
NGT�UKEJ�XQO�$WHHGV�DGFKGPGP��$GK�'ZMWTUKQPGP�UKPF�YKT�
FCPP�CDGT�UVCTM�CWH�FKG�'KIGPMQORGVGP\�FGT�$GVTQHHG�
PGP�CPIGYKGUGP��YGKN�YKT�JKGT�MGKPGP�FKTGMVGP�'KPƃWUU�
CWH�FKG�/CJN\GKVGP�JCDGP�

%4��9KG�YKTF�FKGUGU�2KQPKGTRTQLGMV�ƂPCP\KGTV!
5)�� <WO� GKPGP� OKV� -QUVGPIWVURTCEJGP�� CNUQ� FWTEJ�
�ƂPCP\KGNNG� 7PVGTUVØV\WPI� HØT� FGP� 5EJWNDGUWEJ� KP�
�&CXQU��(ØT�FGP�#WHDCW�FKGUGU�2TQITCOOGU��FKG�<GTVKƂ�
\KGTWPI�4G\GTVKƂ\KGTWPI�UQYKG�FKG�5EJWNWPIGP�MQOOV�
FKG�5#/&�UGNDUV�CWH��&CU�5EJWNIGNF�KUV�HØT�CNNG�OKV�QJPG�
�#NNGTIKGRTQITCOO�INGKEJ�

CM/CR: Was ist Ihre Motivation für dieses  
Programm?
5)��'KPGTUGKVU� KUV�FKGUGU�2TQITCOOCPIGDQV� HØT�WPUGTG�
5EJWNG� KPVGTGUUCPV��FGPP�YKT�MGJTGP�FCOKV� UQ\WUCIGP�
\W�WPUGTGP�GKIGPGP�9WT\GNP�\WTØEM��#PFGTUGKVU� UGJG�

KEJ� CWEJ� GKPG�OQTCNKUEJG�8GTRƃKEJVWPI��0GJOGP�YKT�
FGP�IGPCPPVGP�5EJØNGT�CNU�$GKURKGN�WPF�XGTINGKEJGP�UGKP�
XQP�XKGNGP�'KPUEJTÀPMWPIGP�DGINGKVGVGU��HTØJGTGU�UEJW�
NKUEJGU�.GDGP��OKV�JGWVG��UQ�YÀTG�FQEJ�OÒINKEJUV�XKGNGP�
,WIGPFNKEJGP�\W�YØPUEJGP��FCUU�UKG�FKG�%JCPEG�GTJCN�
VGP��GKPG�#WUDKNFWPI�QJPG�'KPUEJTÀPMWPIGP�FWTEJ�KJTG�
'TMTCPMWPI�\W�GTJCNVGP�

&QTKU�5VTCWD�2KEEKTKNNQ�
&5���9CU�MÒPPGP� 
Kinderärztinnen und Kinderärzte davon  
lernen?
%/�%4��&KGUGU�2TQITCOO�\GKIV�GKPFTØEMNKEJ��YKG�GU�IG�
NKPIV��-KPFGTP�OKV�#NNGTIKGP�FKG�+PVGITCVKQP�KP�FGP�5EJWN�
CNNVCI�\W�GTNGKEJVGTP��&CDGK�KUV�GU�OÒINKEJ�WPF�YKEJVKI��
FCUU�FKG�XGTUEJKGFGPGP�DGVGKNKIVGP�(CEJ��WPF�$G\WIU�
RGTUQPGP�IGOGKPUCO�CWH�GKP�<KGN�CTDGKVGP�WPF�FCU�-KPF�
WOHCUUGPF�DGINGKVGP��5Q�IKDV�GU�YGPKIGT�5EJPKVVUVGNNGP��
YQ�+PHQTOCVKQPGP�XGTNQTGP�IGJGP�MÒPPVGP��&KGUG�(QTO�
XQP� +PMNKPCVKQP�MÒPPVG�UKEJGTNKEJ�CWEJ� HØT�-KPFGT�OKV�
CPFGTGP�MÒTRGTNKEJGP�$GGKPVTÀEJVKIWPIGP�WPF�OGFK\K�
PKUEJGP� 2TQDNGOGP� CPIGYCPFV� YGTFGP� WPF� �5EJWNG�
�OCEJGP��

Vielen Dank für das aufschlussreiche Gespräch!

Info-Box

Schultypen und Schulstufen an der SAMD:
r�.CPI\GKVI[OPCUKWO�XQO����DKU�����5EJWNLCJT
r�-WT\\GKVI[OPCUKWO�XQO����DKU�����5EJWNLCJT
r�*CPFGNUOKVVGNUEJWNG�OKV�$GTWHUOCVWTKVÀV�XQO�����DKU�����5EJWNLCJT
r�'KPG�2TKOCTMNCUUG�HØT�FCU����WPF����5EJWNLCJT

Finanzierung der Schulgelder:
r�-CPVQPCNG�5EJØNGT�FWTEJ�FGP�-CPVQP�)TCWDØPFGP
r��#WUUGTMCPVQPCNG�5EJØNGT�DG\CJNGP�%*(��������5EJWNIGNF�WPF�%*(��������

Pensionsgeld
Wichtig:�(ØT�5EJØNGT�OKV�#NNGTIKGP�DGUVGJV�FKG�/ÒINKEJMGKV��FKG�6GKNPCJOG� 
CO�5#/&JGCNVJ�2TQITCOO�ØDGT�GKP�5#/&�5VKRGPFKWO�CD\WFGEMGP�

9GKVGT�+PHQTOCVKQPGP�ƂPFGP�5KG�WPVGT�5#/&JGCNVJ�CWH�YYY�UCOF�EJ
(ØT�YGKVGTG�#WUMØPHVG�UVGJV�+JPGP�*GTT�5GXGTKP�)GTDGT�
4GMVQT�FGT�5#/&��
LGFGT\GKV�IGTPG�\WT�8GTHØIWPI��KPHQ"UCOF�EJ�QFGT�UGXGTKP�IGTDGT"UCOF�EJ

http://www.samd.ch/
mailto:info@samd.ch
mailto:severin.gerber@samd.ch

