
  
        

 

 

 

Freifach  Volleyball 
 

 

Zeit:   

Montag, 12.10 bis 13.30 Uhr 

 

Zeitraum:  

Ab Herbstferien 2019 bis Frühlingsferien 2020 

 

Ort: 

Arkadenhalle 

 

Inhalte: 

 Vorbereitung BMM Volleyball 

 Verbesserung der individuellen technischen und taktischen Fertigkeiten  

 Spielen 

 

Besonderes: 

Auf Wunsch, kann auch die Teilnahme an ausserschulischen Turnieren organisiert 

werden. 

 

Leitung: 

M. Schmid 

  

             

 
 
 
 


